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های مناطق مختلف ایران صورت گرفته است و یك زمینه مطالعه نشده وسیعی در این رابطه وجود گیری عناصر، در میوهی اندازهتحقیقات کمی در زمینه چکیده:

رگان و ایرانشهر و ی لیموترش باغات گدارد. در این مطالعه، هفت عنصر معدنی شامل سدیم، پتاسیم، کلسیم، منیزیم، آهن، روی و مس در خاک درخت، آب میوه

 گیری شدند. سنج جذب اتمی با استفاده از تکنیك استاندارد افزایشی اندازهای و طیفی لیموشیرین باغات گرگان و بندرعباس با روشهای نورسنج شعلهآب میوه

رفع معایب گیاه ناصر معدنی در خاک اثر زیادی برروی کیفیت میوه و رشد گیاه دارد. ارزیابی میزان این عناصر در گیاه و خاک برای اقدامات دارویی برای عمیزان 

اصر سدیم، پتاسیم، کلسیم، منیزیم، ، هدف اندازه گیری عنی[. در این کار تحقیق1ین این عناصر به روشهای ساده و موثر از اهمیت برخوردار است ]است. لذا تعیلازم 

 ( مقادیر هر یك از این عناصر را در نمونه های مختلف نشان می دهد.1آهن، روی و مس در نمونه های مختلف خاک و میوه بوده است. جدول )

عباس، قدار عناصر سدیم و پتاسیم در لیموشیرین نمونه بندرهای میوه، مقدار عنصر پتاسیم بیشتر و مقدار عنصر مس کمتر از سایر عناصر بود. منتایج نشان داد در نمونه

از نمونه لیموترش ایرانشهر بود. بسیار بیشتر از مقدار این عناصر در لیموشیرین نمونه گرگان بود. مقدار عناصر آهن و منیزیم  نیز در نمونه لیموترش گرگان خیلی بیشتر 

علاوه، علیرغم اینکه مقدار عنصر  رش، مقدار عنصر کلسیم بیشتر و مقدار عنصر روی کمتر از دیگر عناصر بود. بههای خاک درختان لیموتنتایج نشان داد  در نمونه

دلیل آن احتمالاً مربوط به کلسیم در نمونه خاک گرگان بسیار بیشتر از خاک ایرانشهر بود اما مقدار این عنصر در لیموترش گرگان کمتر از لیموترش ایرانشهر بود که 

دست آمده در این مطالعه حاکی از آن است که مصرف با انتخاب ترجیحی از این گونه باشد. اطلاعات بهکلات جذب کلسیم توسط گیاه لیموترش گرگان میمش

های لیموترش و ر میوهباشد. به علاوه روشهای به کاربرده شده برای شناسایی خصوصیات عناصر معدنی موجود دتواند برای برخی از بیماران، مفید ها میمیوه

 لیموشیرین ساده  و قابل اطمینان هستند.

 

 بار اندازه گیری( 4( در نمونه های مختلف میوه و خاک ) میانگین  ppmمقادیر عناصر معدنی مختلف )بر حسب  .1جدول 

 عنصر نمونه

 لیمو ترش 

 گرگان

 لیمو ترش

 ایرانشهر 

شیرین لیمو 

 گرگان

شیرین لیمو 

 بندر عباس

 ترش درخت لیموخاک 

 گرگان 

ترش خاک درخت لیمو 

 ایرانشهر

 

 سدیم 1526 2546 6/16 5/8 1/162 3/22

 پتاسیم 114 133 1325 1224 1232 2318

 کلسیم 3633 11236 1/68 4/13 1/238 3/143

 منیزیم 3126 2118 4/121 1/22 2/55 6/431

 آهن 222 146 5 1/5 6/1 2/1

 روی 56 - 8/3 2/3 3/3 5/1

 مس 64 64 - - - -
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